
Moje najważniejsze biegi :

1. Maratony :

Marine Corps Marathon Washington D.C  2014

Berlin Marathon 2012 ; 2014

Orlen Warsaw Marathon  2014

Cracovia Marathon 2009, 2010, 2011,2012 ; 2013; 2014; 2015; 2018

Lewa Safaricom Kenya Marathon 2009, 2010 

New York Marthon 2009 

Tokyo Marathon 2011

Gorce Marathon 2010 

Rak’n’Rolling Run – maraton 2013

2. Półmaratony :

Bieg Marzanny 2008, 2011, 2012 , 2013, 2014

Półmaraton Jurajski 2009, 2010, 2011, 2012

Półmaraton dookoła Jeziora Żywieckiego 2008, 2010, 2014, 2015

Integracyjny Bieg Klimontowski 2009.

Podlaski Półmaraton Charytatywny 2013

Kilimanjaro Half Marathon 2018
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3. Biegi górskie :

Bieg dla Mai – Wapienica 2014

Krynica – Rytro  ( 33 km ) w ramach PZU Festiwalu Biegowego 2014

Bieszczadzki Bieg Rzeźnika 2011- (80 km)

Gorce Marathon 2010 (zob. wyżej )

Bieg na Groń Jana Pawła II 2009; 

Bieg na Pilsko 2010

Bieg po Dolinie 2009, 2010

Bieg Magurki 2011

Bieg Trzech Kopców 2010 ; 2012

Rak’n’Rolling Run – maraton 2013 (maraton Szczawnica – Prehyba – Szczawnica)

12 godzinny Bieg Górski w Brennej 2014

Bieg Śnieżnej Pantery - 25 km Babia Góra, Zawoja 2015 

4. „Dziesiątki” :                                                                                                                          

Międzynarodowy Bieg Podgórski 2009 

Bieg Fiata 2009, 2010 

Bieg z okazji urodzin Jana Pawła II  2009

Nocny Bieg Uliczny Solidarności 2009

Międzynarodowy Bieg Skawiński 2009, 2010 
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Warszawski Bieg Niepodległości 2013 , 2014, 2017

Warszawski Bieg OSHEE 2016 

5. Inne :

Rodzinny Bieg po Zdrowie , RADAWA 2017

Bieg na "Mt. Everest" ( Nocny Bieg Dwóch Szczytów) / Wisła 2015

12 Godzinny Podziemny Bieg Sztafetowy w Kopalni Soli w Bochnia 2012 

Bieg Inter-run 2009

Bieg Sylwestrowy 2010 ; 2011
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